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 عبد الهادي عبد الهادي محمد عبد الحمٌدللأستار  (هحاضشج تؼٌىاى السىٌكح وأخطاسها ) الوىضىع 

 

تشؤٌح وسٍاسح هذسسح هحوذ تي ػثذ الىهاب الثاًىٌحّ الوستقلحّ للثٌٍي الهادفح إلى إػذاد الطالة للوستقثل الىاػذ  هإٌواًا هٌ

 قسن اللغح الؼشتٍح ًظنؼالٍن الإسلام، وتقالٍذ الوجتوغ، وتٌوٍحّ الوؼشفح والتؼلٍن فً قلىب أتٌائٌا الطلاب، وهحاستح كل ها ٌخالف ت

 35ألقاها الأستار ػثذ الهادي هحوذ ورلك فً ٌىم الخوٍس الوىافق  توسشح الوذسسح( السىٌكح وأخطاسها) هحاضشج تؼٌىاى 

 .حٍث حضشها ػذد كثٍش هي الطلاب وتؼض أولٍاء الأهىس الأفاضل 3122ًىفوثش 
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 : أهذاف الوحاضشج

 .طٍثح ًذػوها وػاداخ هخالفح ًقىّهها ستظ الطالة توا ٌذوس فً هجتوؼه هي ػاداخ -2

ًّ ػلى الفشد والوجتوغ -3  .تزكٍش الطلاب تأخطاس السىٌكح وأثاسها السلث

 .تٌوٍح ههاسج الطالة الفكشٌح لٌثز كل ها هى هشفىض وهخالف لؼادتٌا وتقالٍذًا -4

 . حث الطلاب ػلى الوشاسكح الاجتواػٍح وتؼزٌزها -5

 

 أسماء ومصطلحات السوٌكة المعروفة

  السوٌكة. 

  تنباك. 

 سفة. 

 مست. 
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 ًبحرٌن. 

 معجون. 

 أفضل.  

 

 مكوناتها: السوٌكة

 مما تتكون السوٌكة؟

:السوٌكة ما هً إلا أوراق التبغ كمسحوق أصفر مائل إلى الأخضر خلطت خلطاً جٌداً مع بعض المواد الكٌمٌائٌة بالنسبة التقرٌبٌة التالٌة  

بٌكربونات الصودٌوم . . تقرٌباً %  04  

رمــــــاد . . تقرٌباً %  04  

رمل . . تقرٌباً %  7  

. أوراق التبغ . . تقرٌباً %  5  

 نسبة زجاج مطحون بدرجة معٌنة

  و هناك مواد أخرى كالسموم ،والمواد المسرطنة أو المسرعه فً حدوثه
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طرق استعمالها: السوٌكة  

 Chewing Tobacco : والمنطقة أسفل الأنفٌضعها المستخدم فً المنطقة ما بٌن اللحم الذي ٌحٌط بجذور الضروس العلوٌة. 

 Snuff Tobacco : تأتً فً أكٌاس تشبه أكٌاس الشاي، وٌضعها المستخدم فً المنطقة ما بٌن اللحم الذي ٌحٌط بجذور الضروس السفلٌة

  .والشفة السفلٌة
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 العادة المسرطنة: السوٌكة

 تسبب سرطانات الفم. 

  مادة مسرطنة أو أكثر ومنها الزرنٌخ والفرومالدهٌد 84بها. 

 أماكن ظهور السرطانات عادة: 

 الفم 

 الشفتٌن 

 اللسان 

 الحنجرة  

 ةكٌوسلا راضم ةقٌقح هذه نكل روصلا هذه نع رذتعن ةظحلام
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 إحصاءات أمرٌكٌة: السوٌكة

 84 %من طالبات المدارس الثانوٌة الأمرٌكة ٌستخدمونها% 8من طلاب المدارس الثانوٌة الأمرٌكة ٌستخدمون السوٌكة و. 

 84 % 41سنة، وبدأوا ٌطورون عادة تعاطً السوٌكة قبل أن ٌبلغوا  84ملٌون أمرٌكً ٌستخدم السوٌكة هم أقل من  40من. 

 إحصاءات قطرٌة: السوٌكة

  ٌتعاطون السوٌكة  طلاب المدارس القطرٌة نسبة كبٌرة من. 

 

 

 

 

 


